
【中一男子のお母様から】

　中１になる息子が塾にお世話になり３ヶ月になります。３ヶ月前の彼の勉強の状況と

言えばテスト勉強を時間をかけてするのですが思うような成果がでないのです。親から

見たらじれったい程、勉強の仕方が分かってないようでした。そこで私も一緒に勉強に

関わることにしました。手をかけてあげる事で少しでも学力の向上や自身につながると

信じてそれが親の努めだと思っていました。しかし成績は悪くなる一方でした。その度

彼は勉強をする意欲も自身もなくしているのにガミガミ言って勉強を押しつけていまし

た。将来のことを思うと言わずにはいられませんでした。親の目指す方向とは明らかに

逆へ向かっていることに気付いていました。何故いつも同じ結果になるのか何かが違っ

ていると悩んでいたその頃に塾のことを知りました。体験後の面談で先生に言われたこ

とは成績の悪化は親と子の関係にあると気づかされました。勉強でも生活でも彼のする

事に親の方が見ていられず、ついつい今まで手を出してきたこと、それが彼にとって何

事にも自信を持てない最大の原因でした。親からのプレッシャーでがんじがらめにされ、

彼はつぶされそうだと聞かされショックを受けました。深く反省し今気づかされて良

かったと思っています。これからは彼自身でどんな結果であれ受けとめ、解決する事が

自信につながる一歩だと信じています。子供を辛抱強く見守るって本当に難しいと改め

て思いました。３ヶ月たった今では勉強の件は一切彼に任せています。日に日に勉強す

る態度も表情も前向きになっていくのが分かります。誰からも押しつけられることなく

塾で自分のペースで勉強できることにとても感謝しています。


